
Lehrgang am 5./6.4.2025  Halle  TSV 07Grettstadt

Sulzheimerstr. 22, 97508 Grettstadt Zeitplan:

Samstag: 5.4.2025
Dauer

 

 13:00

 – 

 14:15  Uhr

Jae-Hee Chang, Inyong Jo

    KUP-Grade

Ilbo-,Ibo-, Sambo Taeryon

Rudi , Peter 

           

        DAN-Grade

Kwang-Gye,  Chung Jang

 14:30

 –

 15:30 Uhr
     

Jae-Hee Chang, Inyong Jo

 

   DAN-Grade 

      Hosinsul 

Rudi, Roman, Rudi St. 

         KUP-Grade

To-San, Yul-Kok, Hwarang

 15:45

  – 

 16:45 Uhr

Jae-Hee Chang, Inyong Jo

KUP-Grade
Kick-Kombinationen

Training mit Pratzen

Rudi , Martin, Roman

       DAN-Grade

Yu-Sin, Ul-Ji, Ko-Dang

Dauer

 

 9:00

 –

 10:15  Uhr

Jae-Hee Chang, Inyong Jo

       DAN-Grade

    Taeryon (Ilbo , Chayu)

Rudi,  Peter, Rudi St. 

            

        KUP-Grade

Won-Hyo, Chung-Gun,    

        Chung-Mu

 10:30

 –

 11:45 Uhr

     

Jae-Hee Chang, Inyong Jo

 KUP-Grade

       Hosinsul

Rudi, Martin

        DAN-Grade

       Sam-IL,   Se-Jong

 12:00

 –

 13:00 Uhr

Alle  Graduierungen

 Jae-Hee Chang     und

gemeinsam    mit

Inyong Jo

Sonntag: 6.4.2025


	Folie 1

